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Allgemeiner Ministerium fiir Landwirtschaft,

Deutscher Umwelt und landliche Rdume —
Fahrrad-Club des Landes Schleswig-Holstein

Landesverband

Schleswig-Holstein

Alles am Fluss

Fahrradtouren im Wasserland Schleswig-Holstein

Gemeinsam mit dem Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Club (ADFC) hat das Ministerium fur
Landwirtschaft, Umwelt und Iandliche Raume sechs Fahrradtouren durch Fluss- und Seen-
landschaften Schleswig-Holsteins entwickelt. Alle Strecken konnen auf einem soliden Trek-
kingrad oder einem Hollandrad bewaltigt werden. Nur wenige Streckenabschnitte verlaufen
Uber unbefestigte Landwirtschafts- oder Forstwege. Der Schwierigkeitsgrad ist fur Men-
schen gedacht, die beim gemeinsamen Radfahren die Wasserlandschaften genief3en und
noch genug Luft zum Schnacken haben wollen. Alle Fahrradtouren kdnnen per Bahn er-
reicht werden.

Tour 1: Ausflug in die Stille — Moore und Niedermoore rund um Bordesholm

Moore haben ihre eigene Zeit. Sie wachsen bestandig - in einem Jahr um einen Millimeter.
Im Wasserland Schleswig-Holstein hat die Moorbildung mit dem Ende der letzten Eiszeit
eingesetzt. Im Dosenmoor bei Bordesholm ist der Torfkorper seither zu einer Machtigkeit
von uber zehn Metern aufgewachsen. Was so lange braucht, um zu entstehen, ist umso
schneller zerstort. Besonders der industrielle Torfabbau im vergangenen Jahrhundert hat
den Mooren tiefe Wunden geschlagen. Trotzdem ist das Dosenmoor das am besten erhal-
tene und zugleich das grofdte Hochmoor in Schleswig-Holstein. Seit einem Vierteljahrhun-
dert arbeiten Naturschitzerinnen und -schitzer inzwischen daran, seinen ursprunglichen

Zustand wiederherzustellen.

Eine Fahrradtour durch die stillen Moore rund um Bordesholm bietet abwechslungsreiche
Natur und Uberall freien, unverbauten Blick in die Landschaft. Im Anschluss an das Dosen-
moor fuhrt sie durch das Grol3e Moor. Hier vermittelt das Schulper Torfwerk, das noch bis
vor wenigen Jahren in Betrieb war, einen Eindruck, wie Torf produziert wurde. Nachdem
der Torf seine Bedeutung als Brennstoff verloren hat, wurde er zur Verbesserung von Gar-
tenerde verwendet und wegen seiner fast schwarzen Farbe besonders gerne Friedhofserde
beigemischt. Im Schulper Torfwerk gibt es eine alte Feldbahn noch zu sehen. Eine Beson-

derheit sind die Stérche mit Jungvogeln auf einem Fabrikschornstein in Datgen.



Hier geht's lang

Die Tour startet am Bahnhof Bordesholm. Aus der Richtung Neumunster kommend verlas-
sen wir den Bahnhof und Uberqueren die Bahnhofstralde. Aus Kiel kommend benutzen wir
die Bahnunterfihrung und Uberqueren die Bahnhofstralle.

Wir fahren in den ,Steenredder®, anschlieend die zweite Stral’e rechts in den ,Finnenred-
der“. Am Ende geht es rechts in den ,Grotenkamp®/, Tunnelweg®. Wir treffen auf den schma-
len Sandweg, der direkt vor der Bahnunterfihrung nach links Richtung Neumdunster fuhrt.
Der unbefestigte Weg wird nach ca. 2 km asphaltiert bis zur Einfahrt ins Dosenmoor wei-
tergefuhrt. Wir folgen dem Stral3enverlauf ,Dosenmoor® und ,Am Moorbach®. Rechter Hand
passieren wir die Stral3e ,Einfelder Schanze®. Kurz darauf zweigt links ein unbefestigter
Weg ins Naturschutzgebiet Dosenmoor ab. Auf diesem Weg durchqueren wir das Moor in
West-Ost-Richtung. (Die Wege im Dosenmoor sind schmale Fahrspuren mir einer unregel-
mafigen Grasnabe. Die Wege werden bei schonem Wetter gerne von Wanderern genutzt.)
Am Ostrand des Moores biegen wir nach rechts auf den Betonspurplattenweg ab. Diesem
folgen wir bis zur Strae. Wir biegen rechts auf den Radweg entlang des Grol3-Harrier-
Wegs ab und queren in Einfeld die Kieler Stralde und die Bahnlinie. Wir fahren auf der Dorf-
stral’e und kommen dabei am Einfelder See vorbei. Aus der Dorfstral’e wird der Looper
Weg, dem wir immer weiter folgen und nach einiger Zeit die Autobahn queren. Wir errei-
chen Loop, wo wir kurz hinter dem Ortsausgang die ,Hauptstrale“ verlassen und nach
rechts in den ,Hollenkamp® Richtung Schulp abbiegen. Am Ende der Stral3e biegen wir
links ab. Wir durchfahren ein kleines Gehdlz. Nachdem wir dieses verlassen haben, liegt
rechts das GrolRe Moor. Hinter dem Torfwerk biegen wir am Ende der Stral3e links ab, die
kurz darauf in einer Rechtskurve Richtung Eichberg fuhrt. In Eichberg biegen wir rechts auf
den Radweg ab und erreichen nach ca. 3 km Datgen. Dort biegen wir vor dem Ortsausgang
links in den Langwedeler Weg ein. Wir folgen diesem Weg, Uberqueren die Autobahn und
biegen in Langwedel rechts in die Dorf-/Bordesholmer Stral3e ein. Am Ortsrand biegen wir
in die erste Asphaltstra’e nach rechts Richtung Hoffeld und Bordesholm ab. Nachdem wir
die Autobahn Uberquert haben, stol3en wir auf die Stral3e ,Eckhof‘, wo wir rechts abbiegen.
An der nachsten Kreuzung biegen wir wieder rechts ab, folgen der Strale und unterqueren
die LandstralRe. Wir erreichen Bordesholm und folgen dem StralRenverlauf Hoffelder
Weg/EckmannstralRe. Dort biegen wir links in die Wildhofstrale ein. Danach fahren wir links
in den Lindenplatz und biegen rechts in die Heintzestral3e ein. Wir fahren am Nordufer des
Bordesholmer Sees vorbei, folgen der Holstenstralde und Bahnhofstralde und kommen wie-

der am Bahnhof Bordesholm an.



Rechts und links am Weg

In Schleswig-Holstein haben sich auf knapp zehn Prozent der Landesflache Moore entwi-
ckelt. Die Gletscher hinterlieBen in den Naturraumen aus verschiedenen Materialien (zum
Beispiel Sand, Lehm, Ton, Geschiebemergel) unterschiedlich ausgepragte Landschafts-
formen. Unterschiede im Relief, in den Niederschlagen und Temperaturen, insbesondere
jedoch im Wasserhaushalt fUhren zur Auspragung verschiedener Moortypen. Wahrend im
Ostlichen Higelland die Niedermoore vorherrschen, haben sich in den grofien abflusslosen
Niederungen der Geest die Niedermoore haufig groiflachig zu regenwassergespeisten

Hochmooren weiterentwickelt.

Moore bilden sich in Landschaften mit Wasseruberschuss, also dort, wo dem Boden mehr
Wasser zugeflihrt wird als ablauft, versickert oder verdunstet. Moorbéden entstehen unter
kihl-feuchten Bedingungen. Die Boden sind dauerhaft feucht und nur Pflanzen oder Moo-

se, die diese ganzjahrig nassen Bedingungen ertragen konnen, gedeihen dort.

Moore entwickeln sich, wenn die Stoffproduktion der Pflanzen und Moose groRer ist als der
Stoffabbau. Dieser Abbau wird durch den hohen Wasserstand und den hierdurch bedingten
Mangel an Sauerstoff gehemmt. Es kommt also zu einer jahrlichen Zunahme von abgestor-

benem Pflanzenmaterial, aus dem sich der fur die Moore charakteristische Torf bildet.

Das Hochmoor ist ein extremer Lebensraum. Hochmoore entstehen, indem die Torfschich-
ten eines Niedermoors immer hoher wachsen, bis das Moor schlief3lich den Kontakt zum
Grundwasser verliert. Nahrstoffe bezieht es nur noch aus den Niederschlagen. Im Hoch-
moor herrschen Nahrstoffarmut, saures Bodenmilieu und grof3e Temperaturunterschiede.
Nur sehr wenige Pflanzen und Tiere sind an diese Bedingungen angepasst - das Moor ist
ein Lebensraum fur Spezialisten. Der Gegensatz zwischen der hier herrschenden Stille und
der Harte der Lebensbedingungen ist vielleicht der Grund fur die eigenartige Stimmung, die
uns bei einer Wanderung im Moor gefangen nimmt. Im Dosenmoor wurde noch bis 1975
Torf gestochen. Seitdem arbeiten Naturschitzer daran, den urspriinglichen Zustand des
Moores wieder herzustellen. Sie schitten Entwasserungsgraben zu, um das Regenwasser
im Moor zu stauen und entfernen Buschholz sowie geschlagene Baume, um die Nahrstoff-
zufuhr zu verringern. Bis der urspringliche Zustand des Dosenmoores wieder hergestellt
ist, wird es viele Jahre dauern: gerade einmal um einen Millimeter wachst ein Hochmoor in

einem Jabhr.



Birken und Pfeifengras werden fir Hochmoore zum Problem: Sie entziehen dem Moor
Wasser und verdrangen hochmoortypische Pflanzen. Deshalb zieht seit einigen Jahren ei-
ne Wanderschafherde durch das Gebiet. Die Moorschnucken halten das Dosenmoor als
vierbeinige Landschaftspfleger von aufwachsenden BirkenschoRlingen und Pfeifengras frei.
Die charakteristischen Pflanzen des Hochmoors sind die Torfmoose, aus denen sich der
Torfkorper des Moors bildet. Auffallig ist die Moosbeere mit ihren hellroten Beeren. Der
Sonnentau hat sich auf seine eigene Art mit der Nahrstoffarmut im Hochmoor arrangiert: er
verspeist Insekten, die er auf seinen klebrigen Blattern fangt. Mit dem Schwinden der Moor-
flachen sind auch viele Vogel entflohen. Im Dosenmoor sind sie wieder anzutreffen: Hier
brutet der Grolde Brachvogel und seit einigen Jahren hat sich auch der Kranich wieder ein-

gefunden.

Informationen

Lange: etwa 37 Kilometer.

Schwierigkeitsgrad: Leicht.

Markierung: Die Tour ist nicht als Rundwanderweg ausgeschildert; darum ist die Beschrei-
bung etwas ausfuhrlicher.

Mit Kindern: Die Tour verlauft ohne gréRere Steigungen auf sehr ruhiger Strecke. Der Weg
ist fur die Fahrt mit Kinderanhangern nicht geeignet.

Anfahrt: Bordesholm liegt an den Bahnlinien Hamburg-Kiel und Neumunster-Kiel. Parkplat-
ze befinden sich direkt am Bahnhof.

Rast: Gasthaus auf dem Ostufer des Einfelder Sees mit schonem Blick Uber den See und

das Waldchen am gegenuberliegenden Ufer.



